
	
		
		
		17_RELEXP_artigo_-_Revista_v42-sup1-2018-1
		

	
	
		
			
				284

			

		

		
			
				RELATO DE EXPERIÊNCIA 

				MOSTRA INTEGRADA DE PESQUISA EM INSTITUIÇÃO HOSPITALAR: RELATO DE EXPERIÊNCIA

				Silvone Santa Barbara da Silva Santosa

				Katia Pires de Meirelles Martinsb

				Janaína Silva Diasc

				Patrícia Oliveira da Silva Souzad

				Evanuzia Alves Freitas Pereirae

				Miriam dos Santos Caldasf

				Resumo

				O objetivo deste artigo é descrever o desenvolvimento de quatro edições da Mostra Integrada de Pesquisa do Hospital Geral Clériston Andrade. As Mostras envolveram profissionais do referido hospital em articulação com as instituições acadêmicas conveniadas para a realização das práticas curriculares e de pesquisa. A I Mostra de Pesquisa ocorreu no ano de 2013 e revelou a sua importância em socializar os trabalhos de pesquisa desenvolvidos no âmbito da instituição de saúde. Considerada como um evento inovador, em âmbito hospitalar da rede da Secretaria Estadual de Saúde da Bahia, foi pensada com o intuito de estimular o desenvolvimento de pesquisas não somente entre os docentes e discentes das instituições de ensino, mas, sobretudo, entre os trabalhadores da unidade. Na primeira edição foram inscritos 63 trabalhos; na segunda, realizada no ano de 2014, 48 pesquisas foram apresentadas; em 2015, os trabalhos totalizaram 66; na quarta edição, no ano de 2016, 69 trabalhos foram expostos. Concluiu-se que a descrição da experiência de desenvolvimento de quatro edições 
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				da Mostra Integrada de Pesquisa do Hospital Geral Clériston Andrade demonstrou que é possível realizar eventos dessa natureza em espaços microlocalizados, mediante a construção e solidificação de parcerias institucionais, e também estimular a produção científica nas unidades de saúde, de modo a subsidiar o processo de tomada de decisão dos gestores, bem como as práticas de cuidado aos trabalhadores e usuários dos serviços de saúde. 

				Palavras-chave: Pesquisa. Serviços de saúde. Hospitais de ensino.

				EXPERIENCE REPORT OF THE INTEGRATED RESEARCH SHOW IN A HOSPITAL INSTITUTION

				Abstract

				The objective of this article is to describe the development of four editions of the Mostra Integrada de Pesquisa of Cleriston Andrade General Hospital, which involved its professionals and associated academic institutions to accomplish curricular practices and research. The I Mostra de Pesquisa took place in 2013 and revealed its importance in socializing the research work developed within the scope of the health institution. Considered as an innovative event at the hospital level of the State Health Department of Bahia, it was intended to stimulate the development of research not only among teachers and students of educational institutions, but especially among the workers of the unit. In the first edition, sixty-three papers were registered; in the second edition, held in 2014, forty-eight research papers were submitted; sixty-six papers were registered in 2015; and in 2016, the fourth edition, sixty-nine papers were presented. This experience shows that it is possible to carry out events of this nature in microlocalized spaces, by means of the construction and solidification of institutional partnerships. In addition, it shows that it is possible to stimulate the scientific production in the health units in order to subsidize the decision-making process of the managers, as well as the practices of care to the workers and users of the health services.

				Keywords: Research. Health services. Hospitals teaching.
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				MOSTRA INTEGRADA DE INVESTIGACIÓN EN INSTITUCIÓN HOSPITALARIA: RELATO DE EXPERIENCIA

				Resumen

				El objetivo de este artículo es describir la experiencia de desarrollo de las cuatro primeras ediciones de la Muestra Integrada de Investigación del Hospital Geral Clériston Andrade. Las Muestras implicaron los profesionales del referido hospital en articulación con las instituciones académicas conveniadas para la realización de las prácticas curriculares y de investigación. La I Muestra de Investigación ocurrió en el año 2013 y reveló su importancia en socializar los trabajos de investigación desarrollados en el ámbito de la institución de salud. Considerada como un evento innovador, en el ámbito hospitalario de la red de la Secretaría Estadual de Saúde da Bahia, fue pensada con el propósito de estimular el desarrollo de investigaciones no sólo entre los docentes y los discentes de las instituciones de enseñanza, pero, sobre todo, entre los trabajadores de la unidad de salud. En la primera edición se inscribieron 63 trabajos; en la segunda, realizada en el año 2014, se realizaron 48 ponencias; en 2015, los trabajos totalizaron 66; en la cuarta edición, en el año 2016, 69 experiencias e investigaciones fueron presentadas. Concluyese que la descripción de la experiencia de desarrollo de cuatro ediciones de la Muestra Integrada de Investigación del Hospital Geral Clériston Andrade demostró que es posible realizar eventos de esa naturaleza en espacios microlocalizados mediante la construcción y solidificación de alianzas institucionales y también estimular la producción científica en las unidades de salud, de modo a subsidiar el proceso de tomada de decisión de los gestores, así como las prácticas de cuidado a los trabajadores y usuarios de los servicios de salud.

				Palabras clave: Investigación. Servicios de salud. Hospitales de enseñanza.

				INTRODUÇÃO

				O projeto interinstitucional da Mostra Integrada de Pesquisa no Hospital Geral Clériston Andrade (HGCA) foi estruturado com base na premissa de que a Política Nacional de Ciência e Tecnologia e Inovação, propõe, dentre outras ações, o estímulo à participação dos trabalhadores do setor saúde em pesquisas científicas e tecnológicas e o investimento continuado na melhoria da infraestrutura de pesquisa, com especial atenção para serviços de natureza pública. Considerou-se também a Lei Federal, que preconiza a articulação dos núcleos de pesquisa com as instituições de ensino superior1. 
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				Por sua vez, a pesquisa acadêmica no âmbito da saúde propicia, com base na análise de seus resultados, interferências que visam favorecer a produção desse serviço, entre elas maior visibilidade entre a academia e a realidade, oportunizando aos atores um papel crítico e reflexivo sobre o cenário em que atuam2.

				Entende-se que o processo de tomada de decisões verticais, sem o olhar reflexivo dos que atuam na assistência, pela repetição do fazer determinado, é em parte responsável pela falta de sucesso de muitos projetos. Para o Sistema Único de Saúde (SUS) essa perspectiva não é diferente3.

				A capacitação para o desenvolvimento científico e tecnológico no campo da atenção à saúde deve ser estimulada4. As unidades de saúde apresentam-se como um amplo campo de pesquisa para as instituições de nível superior e centros de estudos. A Mostra Integrada de Pesquisa tem como objetivo promover e incentivar a divulgação das pesquisas desenvolvidas pelos trabalhadores, discentes e docentes que desenvolvem pesquisa no HGCA.

				Considerando a importância e a necessidade da divulgação do conhecimento produzido no SUS e a possibilidade de esta experiência poder estimular outras unidades de saúde a desenvolverem, nos seus espaços, eventos semelhantes, por meio da construção e solidificação de parcerias institucionais, este artigo tem o objetivo de descrever a experiência de desenvolvimento de quatro edições da Mostra Integrada de Pesquisa do Hospital Geral Clériston Andrade. 

				MÉTODOS 

				O evento é realizado pelo Hospital Geral Clériston Andrade, localizado na cidade de Feira de Santana, Bahia, Brasil, pertencente às Unidades de Saúde da Rede Própria da Secretaria da Saúde do Estado da Bahia (Sesab). 

				No ano de 2011 foi implantado no HGCA, pela Portaria Interna n. 092/2011, o Núcleo de Gestão do Trabalho em Saúde (NUGETS), entidade interdisciplinar, sem fins lucrativos, com finalidades científicas e de gestão na área de Saúde, vinculado à Diretoria Geral. 

				Com a necessidade de acompanhar e regulamentar o desenvolvimento das pesquisas realizadas na unidade e de assegurar a implementação de padrões elevados de ética em pesquisa com seres humanos, conforme preconiza a Resolução n. 466, de 12 de dezembro de 20125, nesse mesmo ano foi criado o Núcleo de Pesquisa e Desenvolvimento (NUPED), responsável também pelo assessoramento na elaboração de propostas de pesquisas e projetos que viabilizem o desenvolvimento institucional, não somente relacionados às práticas assistenciais como também às práticas de gestão e ensino. 
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				A Mostra Integrada de Pesquisa é desenvolvida pelo NUGETS, ao qual o NUPED encontra-se vinculado. Integrantes do NUGETS compõem a Comissão Organizadora e a Comissão Científica em parceria com representantes de Instituições de Ensino Superior conveniadas ao hospital e também por funcionários do HGCA. Há também a colaboração da Comissão de Apoio, representada por monitores, discentes dos cursos de nível superior, responsável por algumas atividades administrativas e operacionais do evento. 

				A programação do evento é definida em reuniões deliberativas, nas quais os membros possuem atribuições previamente estabelecidas, devendo exercer as atividades em tempo hábil e sempre informar o resultado alcançado ou as dificuldades para a realização da demanda. As reuniões possuem um cronograma para os encontros com local definido. A equipe segue a pauta, além de discutir outras questões pertinentes. 

				A inscrição para a Mostra Integrada de Pesquisa dá-se por e-mail oficial da unidade e pode ser feita através da submissão de trabalhos ou somente na qualidade de ouvinte. A publicização do evento é realizada pela Assessoria de Comunicação (ASCOM) do Hospital, a qual realiza comunicações internas e externas no site da unidade e também em emissoras locais de rádio e TV. É igualmente responsável pela distribuição de avisos nos murais do HGCA e em outras instituições de interesse, onde são divulgados os endereços de e-mail para inscrição. 

				O custeamento desse projeto somente é possível por existirem instituições parceiras, particularmente as instituições de ensino superior. A Comissão Organizadora, nesse sentido, envia ofícios com o intuito de solicitar a colaboração dessas instituições, cedendo materiais e apoio logístico, que são indispensáveis para o sucesso do evento. 

				Os trabalhos inscritos na Mostra Integrada de Pesquisa são incluídos em dois eixos temáticos: Produção do Cuidado em Unidade Hospitalar; e Gestão e Avaliação em Saúde na Unidade Hospitalar. Os trabalhos descritos no edital do evento para seleção são do tipo: relato de experiência; projetos de intervenção; projetos de pesquisas; projetos de extensão; resultados de pesquisas de trabalhos de conclusão de curso de graduação, de especialização, de mestrado e doutorado. As modalidades de apresentação dos trabalhos científicos são as comunicações orais e pôsteres, ficando o julgamento da modalidade de apresentação sob a responsabilidade da Comissão Científica. 

				Como critério de inclusão para os trabalhos, considerou-se que todos precisam estar relacionados às pesquisas realizadas na unidade HGCA. Para a seleção dos trabalhos, após sua submissão na Mostra Integrada de Pesquisa, foi adotado um barema com critérios 
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				referentes às questões metodológicas e de relevância científica. De forma cega, são aprovados e reprovados para o evento, de acordo com a pontuação recebida. 

				Em todas as edições, a Comissão Científica do evento seleciona oito trabalhos para serem apresentados na modalidade de comunicação oral; os demais são expostos na forma de pôster. A cada edição são eleitos os três melhores estudos em cada categoria para receberem premiação com base em critérios de avaliação de originalidade e de relevância científica e social. 

				Além das apresentações dos trabalhos científicos, comunicações orais e apresentações de pôsteres, a programação dos eventos conta com a realização de minicursos com diversas temáticas, mesas redondas e conferências de abertura e encerramento. 

				 

				RESULTADOS E DISCUSSÃO

				Em termos de produção do conhecimento, no âmbito dos serviços de saúde, o HGCA vem desenvolvendo Mostras Integradas de Pesquisa já na sua quinta edição, representando um espaço de socialização de atividades de pesquisa que envolve estudantes, professores/pesquisadores e trabalhadores da unidade hospitalar. No entanto, os resultados aqui apresentados são referentes às quatro edições realizadas entre os anos de 2013 a 2016.

				Na primeira edição da Mostra, no ano de 2013, com o tema “Pesquisa nas unidades da rede Sesab: perspectivas, avanços e desafios” foram inscritos 63 trabalhos e aprovados 49 após avaliação da Comissão Científica do evento. Na segunda edição, realizada no ano de 2014, com o tema “A institucionalização da pesquisa para melhoria na atenção à saúde”, submeteram-se 48 pesquisas, sendo aprovados 34 trabalhos. Em 2015, a terceira edição da Mostra teve como tema “Saúde de qualidade, direito do povo brasileiro”. Foram inscritos 66 trabalhos e, após análises, 55 pesquisas foram selecionadas. Em sua quarta edição, no ano de 2016, com o tema “Saúde Pública de qualidade: um enfoque multiprofissional” foram submetidos 69 trabalhos e aprovados 64 (Gráficos 1 e 2).
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				Gráfico 1 – Trabalhos submetidos na Mostra Integrada de Pesquisa do Hospital Geral Clériston Andrade. Feira de Santana, Bahia, Brasil – 2013-2016
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				Fonte: Elaboração própria.

				Gráfico 2 – Trabalhos aprovados na Mostra Integrada de Pesquisa do Hospital Geral Clériston Andrade. Feira de Santana, Bahia, Brasil – 2013-2016
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					Fonte: Elaboração própria.

				A I Mostra Integrada de Pesquisa, no ano de 2013, revelou a importância dessa proposta para socializar os trabalhos de pesquisa desenvolvidos no âmbito da instituição de saúde, demonstrando um potencial importante no desenvolvimento de estudos, notadamente a pesquisa-ação. Com isso, decidiu-se realizar o evento anualmente, no intuito de consolidar o evento no meio científico.

				 A pesquisa-ação pode ser definida como a investigação da própria prática com a intenção de melhorá-la por meio de aprendizagens capazes de ressignificar a realidade a ser transformada. Favorece o desenvolvimento da consciência sobre a própria prática, proporcionando clareza sobre o que fazer, por que fazer e o que é preciso fazer6-7.

				O processo continuado de leitura proporcionado pelo trabalho de pesquisa, além de contribuir para a formação intelectual, fortalece a identidade profissional, tornando esses 
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				indivíduos capazes de influenciar nas tomadas de decisão para a transformação do meio, o que garante as boas práticas em saúde.

				No contexto de Hospital Ensino em que se encontra o HGCA, a integração entre ensino e serviço, favorecida também pela pesquisa, torna-se fundamental para as práticas horizontais em que a valorização de cada um dos que atuam nesse cenário possa ser demonstrada por meio da estruturação de ambientes humanizados, objetivando a formação de profissionais com competência para a tomada de decisões, atuando de forma ativa e independente frente às situações cotidianas.

				A integração ensino-serviço é a pactuação do trabalho coletivo, articulado e integrado de estudantes e profissionais dos cursos de formação na área de saúde com trabalhadores e gestores dos serviços de saúde, visando favorecer a qualidade na atenção à saúde individual e coletiva, a excelência na formação profissional e o desenvolvimento/satisfação dos trabalhadores dos serviços8.

				Em consonância com as diretrizes e princípios do SUS, a integração ensino e serviço tem a finalidade de contribuir para o processo de formação profissional na área de saúde, com vistas a defender um serviço público de qualidade9. A pesquisa na saúde pode ser usada como estratégia para o levantamento de discussões com a equipe sobre o desenvolvimento das ações, pressupondo um alinhamento entre as áreas de conhecimento e a produção do cuidado. 

				Formar profissionais para atuar no SUS sempre foi um desafio. Trazer o campo real da prática do dia a dia, com base na experiência daqueles que o compõem − profissionais, alunos, usuários e gestores − torna-se fundamental para a qualificação do cuidado prestado ao indivíduo10. A pesquisa, para aqueles que a realizam, ajuda-os a fazer o que desejam de maneira melhor para minimizar a dor e o sofrimento dos que estão ao seu redor3.

				Dessa forma, diante dos resultados apresentados, considera-se que a Mostra Integrada de Pesquisa já é um evento consolidado no HGCA e pode ser desenvolvida em outros contextos do SUS.

				CONSIDERAÇÕES FINAIS 

				As quatro edições da Mostra Integrada de Pesquisa do HGCA não somente permitiram a mobilização dos docentes e discentes das instituições de ensino superior, como também dos trabalhadores do HGCA, visto que tiveram a oportunidade de apresentar os trabalhos desenvolvidos na instituição e que, na maioria das vezes, não são publicizados. 

				Esse processo permitiu a realização do evento, que teve como público-alvo profissionais e estudantes das diversas áreas de saúde, bem como a sociedade em geral, através 
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				da divulgação pela mídia local. Configurou-se como uma proposta de grande relevância para a unidade hospitalar, devido ao estímulo para o desenvolvimento de pesquisas científicas, considerando o número crescente de trabalhos submetidos e apresentados nas quatro edições da Mostra de Pesquisa. A importância deste relato de experiência reside no fato de possibilitar a disseminação da cultura de inovação e empreendedorismo nas instituições de saúde.

				Concluiu-se que a descrição da experiência de desenvolvimento de quatro edições da Mostra Integrada de Pesquisa do Hospital Geral Clériston Andrade demonstrou que é possível realizar eventos dessa natureza em espaços microlocalizados, mediante a construção e solidificação de parcerias institucionais, e também estimular a produção científica nas unidades de saúde, de modo a subsidiar o processo de tomada de decisão dos gestores, bem como as práticas de cuidado aos trabalhadores e usuários dos serviços de saúde.

				Ainda é um desafio para a instituição apresentar os resultados desses trabalhos na prática da gestão e, consequentemente, na qualificação dos serviços prestados aos usuários do SUS. Por isso, é recomendável que esse tema possa ser incluído nas próximas edições de mostras de pesquisa do HGCA.
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